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BISCHOFSKONFERENZ Versicherer im Raum der Kirchen Bensberg

9. bis 11. Dezember 2026 (Mi. 18.00 Uhr - Fr. 14.00 Uhr)

Raus aus dem Alltag ...

Familienurlaub zwischen Luxusgut und gesellschaftlicher Ressource
Fachtagung

Ort: Thomas-Morus-Akademie Bensberg

Gemeinsame Erholung hat fiir Familien in einer Zeit von zunehmender Arbeitsbelastung und Vereinbarkeitsstress
von Beruf und Freizeit immer gréBere Bedeutung. Auch ist Familienurlaub mehr als Freizeitgestaltung. Er ist ein
Ort gemeinsamer Zeit, des Lernens, der Bindung und der Regeneration. Fiir viele Familien in ihren unterschied-
lichen Konstellationen ist aber ein gemeinsamer Urlaub mittlerweile ein kaum erreichbares Gut geworden. Die
steigenden Preise und die ungleichen Einkommensverhaltnisse fihren dazu, dass viele sich nur noch einen
kurzen Familienurlaub leisten kénnen oder ganz darauf verzichten miissen. Damit droht nicht nur ein Verlust

an Lebensqualitdt, Gesundheit und sozialer Teilhabe, sondern es geféhrdet die Erholung als gesellschaftliche
Ressource. Daneben hat sich die Zielgruppe ,Familie” grundlegend verandert: Neben der klassischen Lebens-
gemeinschaft der leiblichen Eltern mit ihren Kindern bilden Alleinerziehende, Patchwork- und Trennungsfamilien
inzwischen einen erheblichen Teil der Haushalte mit Familien. Destinationen und Veranstalter stehen vor der He-
rausforderung, ein ausdifferenziertes Angebot an Méglichkeiten bieten zu missen. Welche aktuellen Erkenntnisse
aus der Reiseforschung gibt es zu diesen Verdnderungen? Wie reagieren Reiseveranstalter, Destinationen und
Hotels auf die veranderte Nachfragelage? Wie wichtig sind Familien fir die regionale Tourismusékonomie? Wie
werden Urlaubsrdume fir Familien gestaltet? Welche Strukturen tragen zukiinftig den Familienurlaub? Welche
gesellschaftlichen Perspektiven hat die Familienerholung in einer zunehmend ,ermideten” Gesellschaft?

Die Tagung richtet sich u.a. an Verantwortliche in Tourismus und Kirche, an Anbieter und Beratende fir Familien-
erholung in den Regionen und Betrieben, Forschende und Férderer des Familienurlaubs bis zu Gesamtverant-
wortlichen in Touristik und Religionsgemeinschaften.

Referierende u.a.: Dr. Laura Castiglioni, Deutsches Jugendinstitut Miinchen | Christina Borchert, Bundesarbeitsge-
meinschaft Familienerholung | Prof. Dr. Martin Lohmann, Forschungsgemeinschaft Urlaub und Reisen (FUR) | Gesa
Polster, TourismusMarketing Niedersachsen GmbH | Petra Sobeck, Tourismus Marketing Gesellschaft Sachsen mbH

Veranstalter

e Thomas-Morus-Akademie Bensberg

e Katholische Arbeitsgemeinschaft Freizeit und Tourismus (KAFT)
e Akademie des Versicherers im Raum der Kirchen

Das ausfiihrliche Programm erscheint im Sommer 2026. Ndhere Informationen und Interessensmeldung:
Thomas-Morus-Akademie Bensberg | Overather Strae 51-53 |

51429 Bergisch Gladbach | Telefon 0 22 04 - 40 84 72 |

Telefax 0 22 04 - 40 84 20 | akademie@tma-bensberg.de
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